SPORT - EDUCATION - CITOYENNETE

(NG CLUB

’B —SALONAIS—
SAISON 2022-2023

RETROUVONS-NOUS
SUR NOTRE SITE

PORTES OUVERTES LE 29 JUIN A PARTIR DE 15H30
AU BOXING CLUB SALONAIS

Démonstrations, initiations, échanges et conseils individuels délivrés par nos coachs.



NOS DISCIPLINES

BOXE EDUCATIVE LOISIR : 165€  BOXE OLYMPIQUE : 205€ CARDIO BOXING MIXTE : 225¢€
APARTIR DE 10 ANS APARTIR DE 13 ANS A PARTIR DE 16 ANS
Initiation aux techniques et Entrainements poussés pour Dépense énergétique réelle pour
tactiques de la boxe la compétition de boxe amateur se défouler et sculpter votre corps
Mardi et jeudi de 17h30 a 18h30 Lundi, mercredi et vendredi Mardi et jeudi de de 20h00 a 21h30
de 18h30 a 19h50
BOXE DECOUVERTE : 155€ BOXE EDUCATIVE ASSAUT : 185¢€
6/7ANS-8/9ANS A PARTIR DE 10 ANS
Ateliers motricité et intiation boxe Préparation active a des championnats
Mercredi de 15h30 a 16h30 et de 16h30 a 17h30 Lundi, mercredi et vendredi de 17h30 a 18h30
FIT BOXING FEMININ : 215€ BOXE CROSS TRAINING : 250€
A PARTIR DE 16 ANS A PARTIR DE 16 ANS
Juste équilibre entre l'intensité fitness Parcours Cross Fit et atelier boxe
et les techniques de boxe Lundi, mercredi et Vendredi de 20h00 a 21h30
Mardi et jeudi de 18h30 a 19h50

Nos tarifs comprennent la licence fédérale et |a cotisation annuelle a I'association

Vous avez entre 6 et 17 ans et vous étes bénéficiaires de I'allocation de rentrée scolaire ?
Déduisez 50€ de nos tarifs. Le boxing Club salonais vous fait bénéficier du dispositif Pass'Sport

mis en place par I'Etat.
LE REGLEMENT DE LA COTISATION PIECES A FOURNIR
+ Comptant (cheque ou especes ou CB), a remettre le jour + La demande de licence fédérale et la fiche de
de l'inscription renseignements remplies et signées (par un parent ou

+ Facilités de paiement : 1, 2 ou 3 chéques a remettre un tuteur legal pour les mineurs)
le jour de l'inscription * Un certificat médical de non contre-indication

* Nous acceptons les aides a la prise de licence de la ville a la pratique de la boxe

de Salon-de-Provence et du Conseil Départemental 13 - Deux photos d'identité avec nom et prénom du licencié
au verso

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS

Salle Marcel Tissot - 591 bd Schuman - 13300 Salon-de-Provence
Sur notre site www.boxe-salon.fr

&3 Boxing Club Salonais boxingclubsalonais boxingclubsalonais

CONTACTS MCSALON é@ @5‘

Boxingclubsalonais@gmail.com - Bureau 07 68 36 93 48 IS

Conception :*brief et cie
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